Psychosoziale Betreuung
von Substituierten

Die Betreuung von Substituierten ist im Rahmen der
Betaubungsmittelverschreibungsverordnung gesetzlich
festgelegt.

Unser Angebot umfasst dabei die Hilfe bei der Neuaus-
richtung des taglichen Lebens ohne Suchtmittel.

Wir arbeiten mit den substituierenden Arzten zu-
sammen.

Bei Bedarf vermitteln wir auch in eine Substitutions-
behandlung.

Suchtakupunktur

Zur Reduzierung des Suchtverlangens, zur Erleichterung
des korperlichen Entzugs und zur Reduzierung des
Beigebrauchs wahrend der Substitution, bieten wir im
Einzelfall Suchtakupunkturbehandlung an.

Selbsthilfe

Wir férdern und begleiten die Organisation von
Selbsthilfegruppen.

Dabei stellen wir auch Rdume zur Verfligung und helfen
bei der Bekanntmachung von Angeboten.

release

Beratung und Hilfe
bei Drogenproblemen

release Stuttgart e.V.

NeckarstraBBe 233
70190 Stuttgart

Tel. 0711 -26 84 32 30
Fax 0711 -26 84 32 31
release-neckar@release-drogenberatung.de

www.release-drogenberatung.de

Se’bsth”fe

Streetwork

Subsitution

Die Drogenberatungsstelle
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Wir bieten an:

Beratung

In personlichen oder auch telefonischen Gesprachen
suchen wir zusammen mit lhnen nach Lésungsméglich-
keiten.

Dabei nehmen wir lhre Anliegen ernst und beachten
Ihre Wiinsche und Ziele.

In Krisensituationen sind wir auch kurzfristig fur Sie da.

Wenn eine Entgiftung oder Therapie erforderlich ist,
vermitteln wir einen geeigneten Therapieplatz und
regeln die Kostenfrage.

Mit Angehdrigen und Bezugspersonen erarbeiten wir
gemeinsam Wege im Umgang mit Drogen konsumie-
renden Menschen.

Streetwork

Wir sind regelmaBig auf der Drogenszene prasent.

Dort stehen wir als Ansprechpartner zur Verfligung
und informieren Uber die Angebote der Drogenhilfe.
Zur Verhinderung von Infektionskrankheiten stellen wir
sterile Spritzen, Desinfektionsmaterial und Kondome
zur Verfigung.

Beratung im Strafvollzug

In der Untersuchungshaftanstalt Stuttgart bieten wir
regelmafBig Beratung fur Drogenabhangige an.

Wir vermitteln in geeignete therapeutische MaBnahmen
und beantragen die Kostentibernahme.

Daneben helfen wir bei der Klarung von Angelegen-
heiten mit den Justizbehorden.

Wenn es erforderlich ist, sind wir auch bei Gerichts-
verhandlungen anwesend.

Beratung von Migranten

Wir beraten Migranten unabhéangig von ihrer Nationali-
tat.

Fir Migranten aus der Turkei steht ein muttersprachlicher
Berater zur Verfigung.

Fir russisch sprechende Migranten besteht ein spezi-
fisches Angebot in Zusammenarbeit mit dem Jugendclub
Dom Kulturi.

Ambulante Therapie

FUr Menschen mit weitgehend stabilen Lebensverhalt-
nissen und einer ausreichenden Motivation zur Abstinenz
bieten wir die Moglichkeit einer ambulanten Therapie
an.

Die Therapie dauert zwischen 6 und 18 Monaten.
Wir libernehmen die Klarung der Kosteniibernahme.

Bei Bedarf beziehen wir auch Angehdrige in die Therapie
mit ein.



