
Ambulantes Beratungsangebot für Cannabiskonsumenten über 21 Jahren

Sie haben den Wunsch ihren Cannabiskonsum zu reduzieren oder zu beenden?

diesem Vorhaben!

In sechs Einzelsitzungen erarbeiten wir mit Ihnen die Vor- und Nachteile des Konsums, 

besprechen Ihr Konsumverhalten und entwickeln gemeinsam Verhaltensänderungen. Dabei 

orientieren wir uns an Ihren individuellen Stärken und Fähigkeiten.

Parallel zur Beratung bieten wir Suchtakupunktur an. 

Besteht neben dem Cannabiskonsum eine psychische Problematik oder wird medikamentöse 

Unterstützung zur Überwindung der Entzugssymptomatik benötigt, kooperieren wir mit 

Dr. Zsolnai von der Schwerpunktpraxis für Suchtmedizin.

Sollte sich während des Beratungsprozesses herausstellen, dass ein ambulantes Angebot nicht 

ausreicht, vermitteln wir auf Wunsch auch in Entzugsstationen in Krankenhäusern oder in 

stationäre Therapieeinrichtungen. 

Ansprechpartnerin: Natalie Wiget Tel: 0711/26843240

E-Mail: wiget@release-drogenberatung.de


